
Einzelmodule

Modul 4 
Familiengeheimnissen auf der Spur

Wir alle wissen: Vieles wird in Familien nicht offen 
besprochen, doch Familiengeheimnisse haben 
oft eine große Wirkung auf die Nachkommen. 
Manchmal ist es an der Zeit, sich auf die Suche zu 
machen: ob es um die Verstrickungen der Familie in 

der NS-Zeit geht, um eine Tante, über die nie gesprochen wurde, 
oder um Erlebnisse in der DDR. 
An diesem Abend widmen wir uns mithilfe des Psychologen
Dr. Jürgen Müller-Hohagen den „Familiengeheimnissen“, erfah- 
ren Hintergründe und überlegen Vorgehensweisen. Filmausschnit-
te zu wichtigen Aspekten werden uns einen guten Einstieg geben. 
Referent 	 Dr. phil. Jürgen Müller-Hohagen, 

Diplom-Psychologe
Termin/Zeit  Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 

Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 20,– EUR 
Kurs-Nr. 148996 (Link zur Anmeldung)

Modul 5 
Den Geschichten Farbe geben
Anregungen zur kreativen Gestaltung

Was Sie erlebten und was man Ihnen erzählt hat, 
die Bilder im Kopf, aber auch ererbte Fotos, Briefe 
und Fundstücke - Sie können all dem liebevoll und 
selbstbewusst eine Form geben und zu etwas ganz 
Eigenem machen. 

Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten biografischen Schreibens, 
das Gestalten eines „Art Journals“ oder Künstlerbuches und 
inspirieren Sie mit Beispielen von Erinnerungskisten, Vitrinen, 
Textil- und Kofferarbeiten. Das Schreiben und Gestalten eines 
Art Journals probieren wir gleich miteinander aus.
Referentin	 Petra Dahlemann, 

Germanistin und Kunstvermittlerin
Termin/Zeit Do 17.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 

Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche

30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr.	 620-B24
Anmeldung per E-Mail an service@ebw-muenchen.de,

über www.ebw-muenchen.de
oder unter Tel. 089/55 25 800

Lebens- 
Erinnerungen 
auf der Spur
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Münchner Bildungswerk e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-0
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de
www.muenchner-bildungswerk.de 

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München 
Telefon (089) 55 25 80-0
Telefax (089) 5 50 19 40 
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de

Das Projekt wird gefördert durch: 

Bayerisches Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege

Frühling/Sommer 2024

Angebote zur  
Biografiearbeit  

März bis Oktober 2024
Landeshauptstadt 
München
Sozialreferat
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Aufgepasst! 
Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente 
können an ausgewiesenen Bildungsveran-
staltungen mit 50% Gebührenermäßigung teilnehmen. 
Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt 

München getragene Bezuschussung möglich. 
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende!
Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, 

Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

©privat

So melden Sie sich an
Über unsere Homepage www.muenchner-bildungswerk.de
oder unter Angabe der gewählten Kursnummer mit dem 
beigefügten Anmeldeformular. Die Anmeldung steht in Ver-
bindung mit dem SEPA-Lastschriftverfahren. Sie sind damit 
verbindlich angemeldet. Sollte eine Veranstaltung, zu der 
Sie sich angemeldet haben, nicht stattfinden bzw. bereits 
belegt sein, werden Sie benachrichtigt.
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen  
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen,
die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der 
Datenschutzerklärung des Münchner Bildungswerks 
(www.muenchner-bildungswerk.de) verankert sind.

Weitere Informationen 
… erhalten Sie bei den  
Projektleiterinnen:   
Melanie Sommer, ebw 
Martina ubrická, MBW

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148996?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492643&cHash=523ba922a361f7d0fae7bd24cf2a2eb5
mailto:service%40ebw-muenchen.d?subject=
https://ebw-muenchen.de/
mailto:mbw%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://ebw-muenchen.de/
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/agb
https://www.muenchner-bildungswerk.de/datenschutz
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Ich erm
ächtige das M
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erk e.V. (Gläubiger-ID: DE34M
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00000135836) Zahlungen von m

einem
 Konto m
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W
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itgeteilt, erfolgt die Abbuchung frühestens 14 Arbeitstage vor Kursbeginn. Eine w
eitere Unterrichtung über den Einzug erfolgt i.d.R. nicht. 

Die M
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m
er – Ihre persönliche IBAN

. M
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w
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                                     BIC                                                                                                             Kontoinhaber:in (falls nicht m
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         D      E	
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B
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Modul 3A 
Was in Archiven zu finden ist
Virtuelle Exkursion ins Archiv des Erzbistums 
München und Freising

Wer seine Familiengeschichte erforschen will, 
kommt an den Tauf-, Trauungs- und Sterbebüchern 
der Pfarreien nicht vorbei. Seit dem Ende des 16. 
Jahrhunderts verzeichnen sie all diese Ereignisse. 
Sie geben Auskunft zu Einzelschicksalen, zu allge-

meinen Lebensumständen, Epidemien und Kriegszeiten. Das 
Archiv des Erzbistums hat inzwischen alle historischen Matrikel-
bände des Bistumsgebiets digitalisiert und bietet sie kostenlos 
online zur Nutzung an. Unser Referent stellt uns das Digitale 
Archiv des Erzbistums „live“ vor, gibt Tipps für die Recherche 
und begleitet uns bei den ersten eigenen Forschungsschritten 
während der Veranstaltung. 
Referent 	 Dr. Roland Götz, 
	 stv. Direktor von Archiv und Bibliothek 
	 des Erzbistums München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148994 (Link zur Anmeldung)

Modul 3B 
Was in Archiven zu finden ist
Exkursion ins Stadtarchiv München
Das Stadtarchiv ist das zentrale Archiv für alle bei der Stadt 
München angefallenen Verwaltungsvorgänge. Die Urkunden, 
Akten und Amtsbücher der Stadt reichen bis in das 13. Jahrhun-
dert zurück. Darunter befinden sich zahlreiche Quellen, die für 
familiengeschichtliche Recherchen herangezogen werden kön- 
nen, z. B. Meldeunterlagen des 19. und 20. Jahrhunderts. Die 
Führung durch die Magazine bietet anhand ausgewählter Archi-
valien Einblicke in wichtige Quellen zur familiengeschichtlichen 
Forschung.
Referent 	 Anton Löffelmeier M.A., 
	 Archivoberrat
Termin/Zeit 	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Treffpunkt 	 Münchner Stadtarchiv, 
	 Winzererstraße 68, 80797 München
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148995 (Link zur Anmeldung)

Meine Familie und ich 
Familiengeschichte(n) auf der Spur
Sie entdecken Briefe des Großvaters auf dem Dachboden, das 
selbstgenähte Kleid der Tante im Schrank ihrer Mutter oder das 
Fotoalbum zur Hochzeitsreise Ihrer Eltern. Ihre Neugierde ist 
geweckt. Sie fragen sich: „Wie beginne ich mit dem Suchen und 
Stöbern, dem Fragen und Festhalten? Wie finde ich den roten 
Faden und wer kann mir weiterhelfen, wenn ich feststecke?“ 
Vielleicht haben Sie schon eine Idee und möchten ein Familienbuch 
gestalten, Geschichten aufschreiben oder Verwandte befragen. 
An fünf Kursterminen haben Sie Gelegenheit eigene Interessen 
zu klären, im Austausch mit anderen sowie mit der hilfreichen 
Unterstützung von Fachreferent:innen ein ganz persönliches 
Familienprojekt zu beginnen. 

Modul 1:	 Es begann mit alten Briefen 
	 Einführungsabend 
Termin/Zeit	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Modul 2:	 Erzähl doch mal!  
	 Interview-Techniken 
Termin/Zeit	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Modul 3A:	 Archiv des Erzbistums München und Freising 
Termin/Zeit	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr (online)
Modul 3B:	 Das Stadtarchiv München 
Termin/Zeit	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Modul 4:	 Familiengeheimnissen auf der Spur 
Termin/Zeit	 Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Modul 5:	 Den Geschichten Farbe geben 
Termin/Zeit	 Do 17.10.2023, 09:30 – 17.00 Uhr
Kursgebühr 	 140,– EUR für Hauptamtliche
	 80,– EUR für Ehrenamtliche
Gesamtkurs-Nr. 	 149087 (Link zur Anmeldung)

Hinweis	 Die Module 1 – 5 können auch als 
	 Einzelveranstaltung gebucht werden.

Modul 1 
Es begann mit alten Briefen
Einführungsabend
Beim Einführungsabend stellen wir Ihnen das Kurskonzept näher 
vor. Sie erhalten Einblicke in die Biografiearbeit und lernen ver-
schiedene Methoden dazu kennen. Welche Fomren sich für ein 
Familienprojekt anbieten, wie Sie es dokumentieren und kreativ 
gestalten können, erfahren Sie anhand von Praxisbeispielen. 
Ehemalige Kursteilnehmende erzählen von ihren Erfahrungen 
und bringen ihr persönliches Familienprojekt mit.
Referentin 	 Martina Gubricka, MBW
	 Melanie Sommer, ebw
Termin 	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 10,– EUR       
Kurs-Nr. 	 149035 (Link zur Anmeldung)

Modul 2 
Erzähl doch mal!
Professionelle Interview-Techniken für biografische 
Gespräche

Tante Inges zweiter Mann. Das Wochenendhaus an 
der Mosel. Anna, die auf der Flucht fast verloren 
gegangen wäre. Sie wollen mehr erfahren über die 
Ereignisse, über Traditionen und Geheimnisse Ihrer 
Familie. Dann kommen Sie mit Ihnen ins Gespräch. 

Bitten Sie sie zum Interview. In diesem Workshop lernen Sie, ein 
Interview persönlich, wertschätzend und nach allen Regeln der 
Kunst zu führen. Sie üben, Fragen zu formulieren und zu struk-
turieren. Sie erfahren Wissenswertes über Gesprächsführung, 
über aktives Zuhören und taktvolles Unterbrechen. Sie erhalten 
Tipps, wie sich eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen lässt, 
welche technischen Hilfsmittel sinnvoll sind und was beim 
Verschriftlichen zu beachten ist. 
Referentin 	 Stephanie Meyer-Steidl M.A., 
	 Germanistin, freiberufliche Autorin
Termin/Zeit 	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 
	 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche
	 30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 	 148993 (Link zur Anmeldung)

Erinnerungen sind Schätze 
Besonders ältere Menschen verfügen über eine Fülle gelebter 
Geschichten. Biografiearbeit kann Sie dabei unterstützen, diese 
Schätze zu entdecken, Lebenswege besser zu verstehen und 
damit Identität zu stärken. Sie regt das Erinnern an und schafft 
einen lebendigen Kontakt der Teilnehmenden untereinander. 

Kooperation des Münchner Bildungswerks e.V. mit dem
Evangelischen Bildungswerk München e.V. und der
LebensMutig-Gesellschaft für Biografiearbeit e.V.

Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
Über Jahrzehnte wurde nicht darüber gesprochen, was sich 
hinter verschlossenen Türen in sogenannten Kinderkur- und 
Erholungsheimen abspielte. Viele der seit den 1950er bis 1990er 
Jahren zur „Erholung“  verschickten Kinder kamen nach den 
meist sechswöchigen Aufenthalten – an der See, im Mittelge-
birgsraum oder im Hochgebirge – gedemütigt, misshandelt und 
traumatisiert zurück. 
Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin und selbst Ver- 
schickungskind, zeigt in Ihrem Online-Vortrag mit Gespräch, wel-
ches System hinter den Kinderkuren stand und geht möglichen 
Ursachen für die dort herrschende Gewalt nach.
Referentin 	 Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin
Termin/Zeit 	 Do 14.03.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr.	 146850 (Link zur Anmeldung)

Angebote zur Biografiearbeit EinzelmoduleGesamtkurs Module 1-5

Online

Online

©AnjaRöhl

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148994online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492638&cHash=a36460b88215f3e39628335604ba2631
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148995?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492639&cHash=8263318ee7653707eed6de006dadf42c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149087?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492634&cHash=1f2b68aa60f3fbc19fe13fb37b01f632
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149035?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492636&cHash=42c98991642ec705f7dbecbcb4168553
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148993?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492637&cHash=1ab595f8746727a0246a05a998f9f20e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/146850online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492633&cHash=2956e7d1737045061d03f6777fc05d79
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enn nicht anders m

itgeteilt, erfolgt die Abbuchung frühestens 14 Arbeitstage vor Kursbeginn. Eine w
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Modul 3A 
Was in Archiven zu finden ist
Virtuelle Exkursion ins Archiv des Erzbistums 
München und Freising

Wer seine Familiengeschichte erforschen will, 
kommt an den Tauf-, Trauungs- und Sterbebüchern 
der Pfarreien nicht vorbei. Seit dem Ende des 16. 
Jahrhunderts verzeichnen sie all diese Ereignisse. 
Sie geben Auskunft zu Einzelschicksalen, zu allge-

meinen Lebensumständen, Epidemien und Kriegszeiten. Das 
Archiv des Erzbistums hat inzwischen alle historischen Matrikel-
bände des Bistumsgebiets digitalisiert und bietet sie kostenlos 
online zur Nutzung an. Unser Referent stellt uns das Digitale 
Archiv des Erzbistums „live“ vor, gibt Tipps für die Recherche 
und begleitet uns bei den ersten eigenen Forschungsschritten 
während der Veranstaltung. 
Referent 	 Dr. Roland Götz, 
	 stv. Direktor von Archiv und Bibliothek 
	 des Erzbistums München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148994 (Link zur Anmeldung)

Modul 3B 
Was in Archiven zu finden ist
Exkursion ins Stadtarchiv München
Das Stadtarchiv ist das zentrale Archiv für alle bei der Stadt 
München angefallenen Verwaltungsvorgänge. Die Urkunden, 
Akten und Amtsbücher der Stadt reichen bis in das 13. Jahrhun-
dert zurück. Darunter befinden sich zahlreiche Quellen, die für 
familiengeschichtliche Recherchen herangezogen werden kön- 
nen, z. B. Meldeunterlagen des 19. und 20. Jahrhunderts. Die 
Führung durch die Magazine bietet anhand ausgewählter Archi-
valien Einblicke in wichtige Quellen zur familiengeschichtlichen 
Forschung.
Referent 	 Anton Löffelmeier M.A., 
	 Archivoberrat
Termin/Zeit 	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Treffpunkt 	 Münchner Stadtarchiv, 
	 Winzererstraße 68, 80797 München
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148995 (Link zur Anmeldung)

Meine Familie und ich 
Familiengeschichte(n) auf der Spur
Sie entdecken Briefe des Großvaters auf dem Dachboden, das 
selbstgenähte Kleid der Tante im Schrank ihrer Mutter oder das 
Fotoalbum zur Hochzeitsreise Ihrer Eltern. Ihre Neugierde ist 
geweckt. Sie fragen sich: „Wie beginne ich mit dem Suchen und 
Stöbern, dem Fragen und Festhalten? Wie finde ich den roten 
Faden und wer kann mir weiterhelfen, wenn ich feststecke?“ 
Vielleicht haben Sie schon eine Idee und möchten ein Familienbuch 
gestalten, Geschichten aufschreiben oder Verwandte befragen. 
An fünf Kursterminen haben Sie Gelegenheit eigene Interessen 
zu klären, im Austausch mit anderen sowie mit der hilfreichen 
Unterstützung von Fachreferent:innen ein ganz persönliches 
Familienprojekt zu beginnen. 

Modul 1:	 Es begann mit alten Briefen 
	 Einführungsabend 
Termin/Zeit	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Modul 2:	 Erzähl doch mal!  
	 Interview-Techniken 
Termin/Zeit	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Modul 3A:	 Archiv des Erzbistums München und Freising 
Termin/Zeit	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr (online)
Modul 3B:	 Das Stadtarchiv München 
Termin/Zeit	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Modul 4:	 Familiengeheimnissen auf der Spur 
Termin/Zeit	 Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Modul 5:	 Den Geschichten Farbe geben 
Termin/Zeit	 Do 17.10.2023, 09:30 – 17.00 Uhr
Kursgebühr 	 140,– EUR für Hauptamtliche
	 80,– EUR für Ehrenamtliche
Gesamtkurs-Nr. 	 149087 (Link zur Anmeldung)

Hinweis	 Die Module 1 – 5 können auch als 
	 Einzelveranstaltung gebucht werden.

Modul 1 
Es begann mit alten Briefen
Einführungsabend
Beim Einführungsabend stellen wir Ihnen das Kurskonzept näher 
vor. Sie erhalten Einblicke in die Biografiearbeit und lernen ver-
schiedene Methoden dazu kennen. Welche Fomren sich für ein 
Familienprojekt anbieten, wie Sie es dokumentieren und kreativ 
gestalten können, erfahren Sie anhand von Praxisbeispielen. 
Ehemalige Kursteilnehmende erzählen von ihren Erfahrungen 
und bringen ihr persönliches Familienprojekt mit.
Referentin 	 Martina Gubricka, MBW
	 Melanie Sommer, ebw
Termin 	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 10,– EUR       
Kurs-Nr. 	 149035 (Link zur Anmeldung)

Modul 2 
Erzähl doch mal!
Professionelle Interview-Techniken für biografische 
Gespräche

Tante Inges zweiter Mann. Das Wochenendhaus an 
der Mosel. Anna, die auf der Flucht fast verloren 
gegangen wäre. Sie wollen mehr erfahren über die 
Ereignisse, über Traditionen und Geheimnisse Ihrer 
Familie. Dann kommen Sie mit Ihnen ins Gespräch. 

Bitten Sie sie zum Interview. In diesem Workshop lernen Sie, ein 
Interview persönlich, wertschätzend und nach allen Regeln der 
Kunst zu führen. Sie üben, Fragen zu formulieren und zu struk-
turieren. Sie erfahren Wissenswertes über Gesprächsführung, 
über aktives Zuhören und taktvolles Unterbrechen. Sie erhalten 
Tipps, wie sich eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen lässt, 
welche technischen Hilfsmittel sinnvoll sind und was beim 
Verschriftlichen zu beachten ist. 
Referentin 	 Stephanie Meyer-Steidl M.A., 
	 Germanistin, freiberufliche Autorin
Termin/Zeit 	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 
	 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche
	 30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 	 148993 (Link zur Anmeldung)

Erinnerungen sind Schätze 
Besonders ältere Menschen verfügen über eine Fülle gelebter 
Geschichten. Biografiearbeit kann Sie dabei unterstützen, diese 
Schätze zu entdecken, Lebenswege besser zu verstehen und 
damit Identität zu stärken. Sie regt das Erinnern an und schafft 
einen lebendigen Kontakt der Teilnehmenden untereinander. 

Kooperation des Münchner Bildungswerks e.V. mit dem
Evangelischen Bildungswerk München e.V. und der
LebensMutig-Gesellschaft für Biografiearbeit e.V.

Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
Über Jahrzehnte wurde nicht darüber gesprochen, was sich 
hinter verschlossenen Türen in sogenannten Kinderkur- und 
Erholungsheimen abspielte. Viele der seit den 1950er bis 1990er 
Jahren zur „Erholung“  verschickten Kinder kamen nach den 
meist sechswöchigen Aufenthalten – an der See, im Mittelge-
birgsraum oder im Hochgebirge – gedemütigt, misshandelt und 
traumatisiert zurück. 
Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin und selbst Ver- 
schickungskind, zeigt in Ihrem Online-Vortrag mit Gespräch, wel-
ches System hinter den Kinderkuren stand und geht möglichen 
Ursachen für die dort herrschende Gewalt nach.
Referentin 	 Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin
Termin/Zeit 	 Do 14.03.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr.	 146850 (Link zur Anmeldung)

Angebote zur Biografiearbeit EinzelmoduleGesamtkurs Module 1-5

Online

Online

©AnjaRöhl

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148994online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492638&cHash=a36460b88215f3e39628335604ba2631
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148995?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492639&cHash=8263318ee7653707eed6de006dadf42c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149087?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492634&cHash=1f2b68aa60f3fbc19fe13fb37b01f632
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149035?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492636&cHash=42c98991642ec705f7dbecbcb4168553
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148993?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492637&cHash=1ab595f8746727a0246a05a998f9f20e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/146850online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492633&cHash=2956e7d1737045061d03f6777fc05d79


N
am

e			



Vornam

e					






   

PLZ 	
W

ohnort		


Straße		


Tel. privat	
Tel. beruflich	

Fax	
E-M

ail

			



             

					






 

 Kurs-N
r.                     	

Kurstitel				





Kursgebühr	
 Kursdatum

Kurs-N
r.                     	

Kurstitel				





Kursgebühr	
 Kursdatum

Ich erm
ächtige das M

ünchner Bildungsw
erk e.V. (Gläubiger-ID: DE34M

BW
00000135836) Zahlungen von m

einem
 Konto m

ittels Lastschrift für die von m
ir oben 

genannte/n Veranstaltung/en einzuziehen. Zugleich w
eise ich m

ein Kreditinstitut an, die vom
 M

ünchner Bildungsw
erk e.V. gezogene/n Lastschrift/en einzulösen. 

W
enn nicht anders m
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Modul 3A 
Was in Archiven zu finden ist
Virtuelle Exkursion ins Archiv des Erzbistums 
München und Freising

Wer seine Familiengeschichte erforschen will, 
kommt an den Tauf-, Trauungs- und Sterbebüchern 
der Pfarreien nicht vorbei. Seit dem Ende des 16. 
Jahrhunderts verzeichnen sie all diese Ereignisse. 
Sie geben Auskunft zu Einzelschicksalen, zu allge-

meinen Lebensumständen, Epidemien und Kriegszeiten. Das 
Archiv des Erzbistums hat inzwischen alle historischen Matrikel-
bände des Bistumsgebiets digitalisiert und bietet sie kostenlos 
online zur Nutzung an. Unser Referent stellt uns das Digitale 
Archiv des Erzbistums „live“ vor, gibt Tipps für die Recherche 
und begleitet uns bei den ersten eigenen Forschungsschritten 
während der Veranstaltung. 
Referent 	 Dr. Roland Götz, 
	 stv. Direktor von Archiv und Bibliothek 
	 des Erzbistums München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148994 (Link zur Anmeldung)

Modul 3B 
Was in Archiven zu finden ist
Exkursion ins Stadtarchiv München
Das Stadtarchiv ist das zentrale Archiv für alle bei der Stadt 
München angefallenen Verwaltungsvorgänge. Die Urkunden, 
Akten und Amtsbücher der Stadt reichen bis in das 13. Jahrhun-
dert zurück. Darunter befinden sich zahlreiche Quellen, die für 
familiengeschichtliche Recherchen herangezogen werden kön- 
nen, z. B. Meldeunterlagen des 19. und 20. Jahrhunderts. Die 
Führung durch die Magazine bietet anhand ausgewählter Archi-
valien Einblicke in wichtige Quellen zur familiengeschichtlichen 
Forschung.
Referent 	 Anton Löffelmeier M.A., 
	 Archivoberrat
Termin/Zeit 	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Treffpunkt 	 Münchner Stadtarchiv, 
	 Winzererstraße 68, 80797 München
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148995 (Link zur Anmeldung)

Meine Familie und ich 
Familiengeschichte(n) auf der Spur
Sie entdecken Briefe des Großvaters auf dem Dachboden, das 
selbstgenähte Kleid der Tante im Schrank ihrer Mutter oder das 
Fotoalbum zur Hochzeitsreise Ihrer Eltern. Ihre Neugierde ist 
geweckt. Sie fragen sich: „Wie beginne ich mit dem Suchen und 
Stöbern, dem Fragen und Festhalten? Wie finde ich den roten 
Faden und wer kann mir weiterhelfen, wenn ich feststecke?“ 
Vielleicht haben Sie schon eine Idee und möchten ein Familienbuch 
gestalten, Geschichten aufschreiben oder Verwandte befragen. 
An fünf Kursterminen haben Sie Gelegenheit eigene Interessen 
zu klären, im Austausch mit anderen sowie mit der hilfreichen 
Unterstützung von Fachreferent:innen ein ganz persönliches 
Familienprojekt zu beginnen. 

Modul 1:	 Es begann mit alten Briefen 
	 Einführungsabend 
Termin/Zeit	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Modul 2:	 Erzähl doch mal!  
	 Interview-Techniken 
Termin/Zeit	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Modul 3A:	 Archiv des Erzbistums München und Freising 
Termin/Zeit	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr (online)
Modul 3B:	 Das Stadtarchiv München 
Termin/Zeit	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Modul 4:	 Familiengeheimnissen auf der Spur 
Termin/Zeit	 Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Modul 5:	 Den Geschichten Farbe geben 
Termin/Zeit	 Do 17.10.2023, 09:30 – 17.00 Uhr
Kursgebühr 	 140,– EUR für Hauptamtliche
	 80,– EUR für Ehrenamtliche
Gesamtkurs-Nr. 	 149087 (Link zur Anmeldung)

Hinweis	 Die Module 1 – 5 können auch als 
	 Einzelveranstaltung gebucht werden.

Modul 1 
Es begann mit alten Briefen
Einführungsabend
Beim Einführungsabend stellen wir Ihnen das Kurskonzept näher 
vor. Sie erhalten Einblicke in die Biografiearbeit und lernen ver-
schiedene Methoden dazu kennen. Welche Fomren sich für ein 
Familienprojekt anbieten, wie Sie es dokumentieren und kreativ 
gestalten können, erfahren Sie anhand von Praxisbeispielen. 
Ehemalige Kursteilnehmende erzählen von ihren Erfahrungen 
und bringen ihr persönliches Familienprojekt mit.
Referentin 	 Martina Gubricka, MBW
	 Melanie Sommer, ebw
Termin 	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 10,– EUR       
Kurs-Nr. 	 149035 (Link zur Anmeldung)

Modul 2 
Erzähl doch mal!
Professionelle Interview-Techniken für biografische 
Gespräche

Tante Inges zweiter Mann. Das Wochenendhaus an 
der Mosel. Anna, die auf der Flucht fast verloren 
gegangen wäre. Sie wollen mehr erfahren über die 
Ereignisse, über Traditionen und Geheimnisse Ihrer 
Familie. Dann kommen Sie mit Ihnen ins Gespräch. 

Bitten Sie sie zum Interview. In diesem Workshop lernen Sie, ein 
Interview persönlich, wertschätzend und nach allen Regeln der 
Kunst zu führen. Sie üben, Fragen zu formulieren und zu struk-
turieren. Sie erfahren Wissenswertes über Gesprächsführung, 
über aktives Zuhören und taktvolles Unterbrechen. Sie erhalten 
Tipps, wie sich eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen lässt, 
welche technischen Hilfsmittel sinnvoll sind und was beim 
Verschriftlichen zu beachten ist. 
Referentin 	 Stephanie Meyer-Steidl M.A., 
	 Germanistin, freiberufliche Autorin
Termin/Zeit 	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 
	 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche
	 30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 	 148993 (Link zur Anmeldung)

Erinnerungen sind Schätze 
Besonders ältere Menschen verfügen über eine Fülle gelebter 
Geschichten. Biografiearbeit kann Sie dabei unterstützen, diese 
Schätze zu entdecken, Lebenswege besser zu verstehen und 
damit Identität zu stärken. Sie regt das Erinnern an und schafft 
einen lebendigen Kontakt der Teilnehmenden untereinander. 

Kooperation des Münchner Bildungswerks e.V. mit dem
Evangelischen Bildungswerk München e.V. und der
LebensMutig-Gesellschaft für Biografiearbeit e.V.

Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
Über Jahrzehnte wurde nicht darüber gesprochen, was sich 
hinter verschlossenen Türen in sogenannten Kinderkur- und 
Erholungsheimen abspielte. Viele der seit den 1950er bis 1990er 
Jahren zur „Erholung“  verschickten Kinder kamen nach den 
meist sechswöchigen Aufenthalten – an der See, im Mittelge-
birgsraum oder im Hochgebirge – gedemütigt, misshandelt und 
traumatisiert zurück. 
Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin und selbst Ver- 
schickungskind, zeigt in Ihrem Online-Vortrag mit Gespräch, wel-
ches System hinter den Kinderkuren stand und geht möglichen 
Ursachen für die dort herrschende Gewalt nach.
Referentin 	 Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin
Termin/Zeit 	 Do 14.03.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr.	 146850 (Link zur Anmeldung)

Angebote zur Biografiearbeit EinzelmoduleGesamtkurs Module 1-5

Online

Online

©AnjaRöhl

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148994online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492638&cHash=a36460b88215f3e39628335604ba2631
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148995?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492639&cHash=8263318ee7653707eed6de006dadf42c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149087?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492634&cHash=1f2b68aa60f3fbc19fe13fb37b01f632
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149035?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492636&cHash=42c98991642ec705f7dbecbcb4168553
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148993?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492637&cHash=1ab595f8746727a0246a05a998f9f20e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/146850online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492633&cHash=2956e7d1737045061d03f6777fc05d79
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Modul 3A 
Was in Archiven zu finden ist
Virtuelle Exkursion ins Archiv des Erzbistums 
München und Freising

Wer seine Familiengeschichte erforschen will, 
kommt an den Tauf-, Trauungs- und Sterbebüchern 
der Pfarreien nicht vorbei. Seit dem Ende des 16. 
Jahrhunderts verzeichnen sie all diese Ereignisse. 
Sie geben Auskunft zu Einzelschicksalen, zu allge-

meinen Lebensumständen, Epidemien und Kriegszeiten. Das 
Archiv des Erzbistums hat inzwischen alle historischen Matrikel-
bände des Bistumsgebiets digitalisiert und bietet sie kostenlos 
online zur Nutzung an. Unser Referent stellt uns das Digitale 
Archiv des Erzbistums „live“ vor, gibt Tipps für die Recherche 
und begleitet uns bei den ersten eigenen Forschungsschritten 
während der Veranstaltung. 
Referent 	 Dr. Roland Götz, 
	 stv. Direktor von Archiv und Bibliothek 
	 des Erzbistums München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148994 (Link zur Anmeldung)

Modul 3B 
Was in Archiven zu finden ist
Exkursion ins Stadtarchiv München
Das Stadtarchiv ist das zentrale Archiv für alle bei der Stadt 
München angefallenen Verwaltungsvorgänge. Die Urkunden, 
Akten und Amtsbücher der Stadt reichen bis in das 13. Jahrhun-
dert zurück. Darunter befinden sich zahlreiche Quellen, die für 
familiengeschichtliche Recherchen herangezogen werden kön- 
nen, z. B. Meldeunterlagen des 19. und 20. Jahrhunderts. Die 
Führung durch die Magazine bietet anhand ausgewählter Archi-
valien Einblicke in wichtige Quellen zur familiengeschichtlichen 
Forschung.
Referent 	 Anton Löffelmeier M.A., 
	 Archivoberrat
Termin/Zeit 	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Treffpunkt 	 Münchner Stadtarchiv, 
	 Winzererstraße 68, 80797 München
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148995 (Link zur Anmeldung)

Meine Familie und ich 
Familiengeschichte(n) auf der Spur
Sie entdecken Briefe des Großvaters auf dem Dachboden, das 
selbstgenähte Kleid der Tante im Schrank ihrer Mutter oder das 
Fotoalbum zur Hochzeitsreise Ihrer Eltern. Ihre Neugierde ist 
geweckt. Sie fragen sich: „Wie beginne ich mit dem Suchen und 
Stöbern, dem Fragen und Festhalten? Wie finde ich den roten 
Faden und wer kann mir weiterhelfen, wenn ich feststecke?“ 
Vielleicht haben Sie schon eine Idee und möchten ein Familienbuch 
gestalten, Geschichten aufschreiben oder Verwandte befragen. 
An fünf Kursterminen haben Sie Gelegenheit eigene Interessen 
zu klären, im Austausch mit anderen sowie mit der hilfreichen 
Unterstützung von Fachreferent:innen ein ganz persönliches 
Familienprojekt zu beginnen. 

Modul 1:	 Es begann mit alten Briefen 
	 Einführungsabend 
Termin/Zeit	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Modul 2:	 Erzähl doch mal!  
	 Interview-Techniken 
Termin/Zeit	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Modul 3A:	 Archiv des Erzbistums München und Freising 
Termin/Zeit	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr (online)
Modul 3B:	 Das Stadtarchiv München 
Termin/Zeit	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Modul 4:	 Familiengeheimnissen auf der Spur 
Termin/Zeit	 Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Modul 5:	 Den Geschichten Farbe geben 
Termin/Zeit	 Do 17.10.2023, 09:30 – 17.00 Uhr
Kursgebühr 	 140,– EUR für Hauptamtliche
	 80,– EUR für Ehrenamtliche
Gesamtkurs-Nr. 	 149087 (Link zur Anmeldung)

Hinweis	 Die Module 1 – 5 können auch als 
	 Einzelveranstaltung gebucht werden.

Modul 1 
Es begann mit alten Briefen
Einführungsabend
Beim Einführungsabend stellen wir Ihnen das Kurskonzept näher 
vor. Sie erhalten Einblicke in die Biografiearbeit und lernen ver-
schiedene Methoden dazu kennen. Welche Fomren sich für ein 
Familienprojekt anbieten, wie Sie es dokumentieren und kreativ 
gestalten können, erfahren Sie anhand von Praxisbeispielen. 
Ehemalige Kursteilnehmende erzählen von ihren Erfahrungen 
und bringen ihr persönliches Familienprojekt mit.
Referentin 	 Martina Gubricka, MBW
	 Melanie Sommer, ebw
Termin 	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 10,– EUR       
Kurs-Nr. 	 149035 (Link zur Anmeldung)

Modul 2 
Erzähl doch mal!
Professionelle Interview-Techniken für biografische 
Gespräche

Tante Inges zweiter Mann. Das Wochenendhaus an 
der Mosel. Anna, die auf der Flucht fast verloren 
gegangen wäre. Sie wollen mehr erfahren über die 
Ereignisse, über Traditionen und Geheimnisse Ihrer 
Familie. Dann kommen Sie mit Ihnen ins Gespräch. 

Bitten Sie sie zum Interview. In diesem Workshop lernen Sie, ein 
Interview persönlich, wertschätzend und nach allen Regeln der 
Kunst zu führen. Sie üben, Fragen zu formulieren und zu struk-
turieren. Sie erfahren Wissenswertes über Gesprächsführung, 
über aktives Zuhören und taktvolles Unterbrechen. Sie erhalten 
Tipps, wie sich eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen lässt, 
welche technischen Hilfsmittel sinnvoll sind und was beim 
Verschriftlichen zu beachten ist. 
Referentin 	 Stephanie Meyer-Steidl M.A., 
	 Germanistin, freiberufliche Autorin
Termin/Zeit 	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 
	 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche
	 30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 	 148993 (Link zur Anmeldung)

Erinnerungen sind Schätze 
Besonders ältere Menschen verfügen über eine Fülle gelebter 
Geschichten. Biografiearbeit kann Sie dabei unterstützen, diese 
Schätze zu entdecken, Lebenswege besser zu verstehen und 
damit Identität zu stärken. Sie regt das Erinnern an und schafft 
einen lebendigen Kontakt der Teilnehmenden untereinander. 

Kooperation des Münchner Bildungswerks e.V. mit dem
Evangelischen Bildungswerk München e.V. und der
LebensMutig-Gesellschaft für Biografiearbeit e.V.

Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
Über Jahrzehnte wurde nicht darüber gesprochen, was sich 
hinter verschlossenen Türen in sogenannten Kinderkur- und 
Erholungsheimen abspielte. Viele der seit den 1950er bis 1990er 
Jahren zur „Erholung“  verschickten Kinder kamen nach den 
meist sechswöchigen Aufenthalten – an der See, im Mittelge-
birgsraum oder im Hochgebirge – gedemütigt, misshandelt und 
traumatisiert zurück. 
Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin und selbst Ver- 
schickungskind, zeigt in Ihrem Online-Vortrag mit Gespräch, wel-
ches System hinter den Kinderkuren stand und geht möglichen 
Ursachen für die dort herrschende Gewalt nach.
Referentin 	 Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin
Termin/Zeit 	 Do 14.03.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr.	 146850 (Link zur Anmeldung)

Angebote zur Biografiearbeit EinzelmoduleGesamtkurs Module 1-5

Online

Online

©AnjaRöhl

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148994online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492638&cHash=a36460b88215f3e39628335604ba2631
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148995?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492639&cHash=8263318ee7653707eed6de006dadf42c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149087?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492634&cHash=1f2b68aa60f3fbc19fe13fb37b01f632
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149035?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492636&cHash=42c98991642ec705f7dbecbcb4168553
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148993?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492637&cHash=1ab595f8746727a0246a05a998f9f20e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/146850online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492633&cHash=2956e7d1737045061d03f6777fc05d79


Einzelmodule

Modul 4 
Familiengeheimnissen auf der Spur

Wir alle wissen: Vieles wird in Familien nicht offen 
besprochen, doch Familiengeheimnisse haben 
oft eine große Wirkung auf die Nachkommen. 
Manchmal ist es an der Zeit, sich auf die Suche zu 
machen: ob es um die Verstrickungen der Familie in 

der NS-Zeit geht, um eine Tante, über die nie gesprochen wurde, 
oder um Erlebnisse in der DDR. 
An diesem Abend widmen wir uns mithilfe des Psychologen 
Dr. Jürgen Müller-Hohagen den „Familiengeheimnissen“, erfah- 
ren Hintergründe und überlegen Vorgehensweisen. Filmausschnit-
te zu wichtigen Aspekten werden uns einen guten Einstieg geben. 
Referent Dr. phil. Jürgen Müller-Hohagen, 

Diplom-Psychologe
Termin/Zeit  Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 

Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 20,– EUR 
Kurs-Nr. 148996 (Link zur Anmeldung)

Modul 5 
Den Geschichten Farbe geben
Anregungen zur kreativen Gestaltung

Was Sie erlebten und was man Ihnen erzählt hat, 
die Bilder im Kopf, aber auch ererbte Fotos, Briefe 
und Fundstücke - Sie können all dem liebevoll und 
selbstbewusst eine Form geben und zu etwas ganz 
Eigenem machen. 

Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten biografischen Schreibens, 
das Gestalten eines „Art Journals“ oder Künstlerbuches und 
inspirieren Sie mit Beispielen von Erinnerungskisten, Vitrinen, 
Textil- und Kofferarbeiten. Das Schreiben und Gestalten eines 
Art Journals probieren wir gleich miteinander aus.
Referentin	 Petra Dahlemann, 

Germanistin und Kunstvermittlerin
Termin/Zeit Do 17.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 

Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche

30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr.	 620-B24
Anmeldung per E-Mail an service@ebw-muenchen.de,

über www.ebw-muenchen.de			
oder unter Tel. 089/55 25 800

Lebens- 
Erinnerungen 
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Münchner Bildungswerk e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-0
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de
www.muenchner-bildungswerk.de 

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München 
Telefon (089) 55 25 80-0
Telefax (089) 5 50 19 40 
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de

Das Projekt wird gefördert durch: 

Bayerisches Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege

Frühling/Sommer 2024

Angebote zur  
Biografiearbeit  

März bis Oktober 2024
Landeshauptstadt 
München
Sozialreferat
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Aufgepasst! 
Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente 
können an ausgewiesenen Bildungsveran- 
staltungen mit 50% Gebührenermäßigung teilnehmen. 
Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt 

München getragene Bezuschussung möglich. 
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende!
Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, 

Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

©privat

So melden Sie sich an
Über unsere Homepage www.muenchner-bildungswerk.de
oder unter Angabe der gewählten Kursnummer mit dem 
beigefügten Anmeldeformular. Die Anmeldung steht in Ver-
bindung mit dem SEPA-Lastschriftverfahren. Sie sind damit 
verbindlich angemeldet. Sollte eine Veranstaltung, zu der 
Sie sich angemeldet haben, nicht stattfinden bzw. bereits 
belegt sein, werden Sie benachrichtigt.
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen  
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen,
die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der 
Datenschutzerklärung des Münchner Bildungswerks 
(www.muenchner-bildungswerk.de) verankert sind.

Weitere Informationen 
… erhalten Sie bei den  
Projektleiterinnen:   
Melanie Sommer, ebw 
Martina ubrická, MBW

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148996?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492643&cHash=523ba922a361f7d0fae7bd24cf2a2eb5
mailto:service%40ebw-muenchen.d?subject=
https://ebw-muenchen.de/
mailto:mbw%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://ebw-muenchen.de/
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/agb
https://www.muenchner-bildungswerk.de/datenschutz
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Modul 4 
Familiengeheimnissen auf der Spur

Wir alle wissen: Vieles wird in Familien nicht offen 
besprochen, doch Familiengeheimnisse haben 
oft eine große Wirkung auf die Nachkommen. 
Manchmal ist es an der Zeit, sich auf die Suche zu 
machen: ob es um die Verstrickungen der Familie in 

der NS-Zeit geht, um eine Tante, über die nie gesprochen wurde, 
oder um Erlebnisse in der DDR. 
An diesem Abend widmen wir uns mithilfe des Psychologen
Dr. Jürgen Müller-Hohagen den „Familiengeheimnissen“, erfah- 
ren Hintergründe und überlegen Vorgehensweisen. Filmausschnit-
te zu wichtigen Aspekten werden uns einen guten Einstieg geben. 
Referent 	 Dr. phil. Jürgen Müller-Hohagen, 

Diplom-Psychologe
Termin/Zeit  Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 

Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 20,– EUR 
Kurs-Nr. 148996 (Link zur Anmeldung)

Modul 5 
Den Geschichten Farbe geben
Anregungen zur kreativen Gestaltung

Was Sie erlebten und was man Ihnen erzählt hat, 
die Bilder im Kopf, aber auch ererbte Fotos, Briefe 
und Fundstücke - Sie können all dem liebevoll und 
selbstbewusst eine Form geben und zu etwas ganz 
Eigenem machen. 

Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten biografischen Schreibens, 
das Gestalten eines „Art Journals“ oder Künstlerbuches und 
inspirieren Sie mit Beispielen von Erinnerungskisten, Vitrinen, 
Textil- und Kofferarbeiten. Das Schreiben und Gestalten eines 
Art Journals probieren wir gleich miteinander aus.
Referentin	 Petra Dahlemann, 

Germanistin und Kunstvermittlerin
Termin/Zeit Do 17.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 

Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 60,– EUR für Hauptamtliche

30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr.	 620-B24
Anmeldung per E-Mail an service@ebw-muenchen.de,

über www.ebw-muenchen.de			
oder unter Tel. 089/55 25 800
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Münchner Bildungswerk e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-0
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de
www.muenchner-bildungswerk.de 

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München 
Telefon (089) 55 25 80-0
Telefax (089) 5 50 19 40 
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de
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Bayerisches Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege
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Aufgepasst! 
Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente 
können an ausgewiesenen Bildungsveran- 
staltungen mit 50% Gebührenermäßigung teilnehmen. 
Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt 

München getragene Bezuschussung möglich. 
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende!
Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, 

Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

©privat

So melden Sie sich an
Über unsere Homepage www.muenchner-bildungswerk.de
oder unter Angabe der gewählten Kursnummer mit dem 
beigefügten Anmeldeformular. Die Anmeldung steht in Ver-
bindung mit dem SEPA-Lastschriftverfahren. Sie sind damit 
verbindlich angemeldet. Sollte eine Veranstaltung, zu der 
Sie sich angemeldet haben, nicht stattfinden bzw. bereits 
belegt sein, werden Sie benachrichtigt.
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen  
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen,
die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der 
Datenschutzerklärung des Münchner Bildungswerks 
(www.muenchner-bildungswerk.de) verankert sind.

Weitere Informationen 
… erhalten Sie bei den  
Projektleiterinnen:   
Melanie Sommer, ebw 
Martina ubrická, MBW

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148996?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492643&cHash=523ba922a361f7d0fae7bd24cf2a2eb5
mailto:service%40ebw-muenchen.d?subject=
https://ebw-muenchen.de/
mailto:mbw%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://ebw-muenchen.de/
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/agb
https://www.muenchner-bildungswerk.de/datenschutz


Einzelmodule

Modul 4
Familiengeheimnissen auf der Spur

Wir alle wissen: Vieles wird in Familien nicht offen 
besprochen, doch Familiengeheimnisse haben
oft eine große Wirkung auf die Nachkommen.
Manchmal ist es an der Zeit, sich auf die Suche zu 
machen: ob es um die Verstrickungen der Familie in 

der NS-Zeit geht, um eine Tante, über die nie gesprochen wurde, 
oder um Erlebnisse in der DDR. 
An diesem Abend widmen wir uns mithilfe des Psychologen
Dr. Jürgen Müller-Hohagen den „Familiengeheimnissen“, erfah-
ren Hintergründe und überlegen Vorgehensweisen. Filmausschnit-
te zu wichtigen Aspekten werden uns einen guten Einstieg geben.
Referent Dr. phil. Jürgen Müller-Hohagen, 

Diplom-Psychologe
Termin/Zeit  Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Ort Evangelisches Bildungswerk, 

Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 20,– EUR 
Kurs-Nr. 148996 (Link zur Anmeldung)

Modul 5
Den Geschichten Farbe geben
Anregungen zur kreativen Gestaltung

Was Sie erlebten und was man Ihnen erzählt hat, 
die Bilder im Kopf, aber auch ererbte Fotos, Briefe 
und Fundstücke - Sie können all dem liebevoll und 
selbstbewusst eine Form geben und zu etwas ganz 
Eigenem machen. 

Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten biografischen Schreibens,
das Gestalten eines „Art Journals“ oder Künstlerbuches und 
inspirieren Sie mit Beispielen von Erinnerungskisten, Vitrinen, 
Textil- und Kofferarbeiten. Das Schreiben und Gestalten eines 
Art Journals probieren wir gleich miteinander aus.
Referentin Petra Dahlemann, 

Germanistin und Kunstvermittlerin
Termin/Zeit Do 17.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 

Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 60,– EUR für Hauptamtliche

30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 620-B24
Anmeldung per E-Mail an service@ebw-muenchen.de,

über www.ebw-muenchen.de
oder unter Tel. 089/55 25 800

Lebens-
Erinnerungen 
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Münchner Bildungswerk e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-0
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de 
www.muenchner-bildungswerk.de 

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V.  
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München 
Telefon (089) 55 25 80-0 
Telefax (089) 5 50 19 40 
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de

Das Projekt wird gefördert durch: 

Bayerisches Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege
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Aufgepasst! 
Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente 
können an ausgewiesenen Bildungsveran-
staltungen mit 50% Gebührenermäßigung teilnehmen. 
Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt 

München getragene Bezuschussung möglich. 
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende!
Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, 

Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

©privat

So melden Sie sich an
Über unsere Homepage www.muenchner-bildungswerk.de  
oder unter Angabe der gewählten Kursnummer mit dem 
beigefügten Anmeldeformular. Die Anmeldung steht in Ver-
bindung mit dem SEPA-Lastschriftverfahren. Sie sind damit 
verbindlich angemeldet. Sollte eine Veranstaltung, zu der 
Sie sich angemeldet haben, nicht stattfinden bzw. bereits 
belegt sein, werden Sie benachrichtigt.
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen  
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen, 
die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der 
Datenschutzerklärung des Münchner Bildungswerks 
(www.muenchner-bildungswerk.de) verankert sind.

Weitere Informationen 
… erhalten Sie bei den  
Projektleiterinnen:   
Melanie Sommer, ebw 
Martina Gubrická, MBW

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148996?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492643&cHash=523ba922a361f7d0fae7bd24cf2a2eb5
mailto:service%40ebw-muenchen.d?subject=
https://ebw-muenchen.de/
mailto:mbw%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://ebw-muenchen.de/
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/agb
https://www.muenchner-bildungswerk.de/datenschutz
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 Konto m
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Modul 3A 
Was in Archiven zu finden ist
Virtuelle Exkursion ins Archiv des Erzbistums 
München und Freising

Wer seine Familiengeschichte erforschen will, 
kommt an den Tauf-, Trauungs- und Sterbebüchern 
der Pfarreien nicht vorbei. Seit dem Ende des 16. 
Jahrhunderts verzeichnen sie all diese Ereignisse. 
Sie geben Auskunft zu Einzelschicksalen, zu allge-

meinen Lebensumständen, Epidemien und Kriegszeiten. Das 
Archiv des Erzbistums hat inzwischen alle historischen Matrikel-
bände des Bistumsgebiets digitalisiert und bietet sie kostenlos 
online zur Nutzung an. Unser Referent stellt uns das Digitale 
Archiv des Erzbistums „live“ vor, gibt Tipps für die Recherche 
und begleitet uns bei den ersten eigenen Forschungsschritten 
während der Veranstaltung. 
Referent 	 Dr. Roland Götz, 
	 stv. Direktor von Archiv und Bibliothek 
	 des Erzbistums München und Freising
Termin/Zeit 	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148994 (Link zur Anmeldung)

Modul 3B 
Was in Archiven zu finden ist
Exkursion ins Stadtarchiv München
Das Stadtarchiv ist das zentrale Archiv für alle bei der Stadt 
München angefallenen Verwaltungsvorgänge. Die Urkunden, 
Akten und Amtsbücher der Stadt reichen bis in das 13. Jahrhun-
dert zurück. Darunter befinden sich zahlreiche Quellen, die für 
familiengeschichtliche Recherchen herangezogen werden kön- 
nen, z. B. Meldeunterlagen des 19. und 20. Jahrhunderts. Die 
Führung durch die Magazine bietet anhand ausgewählter Archi-
valien Einblicke in wichtige Quellen zur familiengeschichtlichen 
Forschung.
Referent 	 Anton Löffelmeier M.A., 
	 Archivoberrat
Termin/Zeit 	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Treffpunkt 	 Münchner Stadtarchiv, 
	 Winzererstraße 68, 80797 München
Kursgebühr 	 10,– EUR 
Kurs-Nr. 	 148995 (Link zur Anmeldung)

Meine Familie und ich 
Familiengeschichte(n) auf der Spur
Sie entdecken Briefe des Großvaters auf dem Dachboden, das 
selbstgenähte Kleid der Tante im Schrank ihrer Mutter oder das 
Fotoalbum zur Hochzeitsreise Ihrer Eltern. Ihre Neugierde ist 
geweckt. Sie fragen sich: „Wie beginne ich mit dem Suchen und 
Stöbern, dem Fragen und Festhalten? Wie finde ich den roten 
Faden und wer kann mir weiterhelfen, wenn ich feststecke?“ 
Vielleicht haben Sie schon eine Idee und möchten ein Familienbuch 
gestalten, Geschichten aufschreiben oder Verwandte befragen. 
An fünf Kursterminen haben Sie Gelegenheit eigene Interessen 
zu klären, im Austausch mit anderen sowie mit der hilfreichen 
Unterstützung von Fachreferent:innen ein ganz persönliches 
Familienprojekt zu beginnen. 

Modul 1:	 Es begann mit alten Briefen 
	 Einführungsabend 
Termin/Zeit	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Modul 2:	 Erzähl doch mal!  
	 Interview-Techniken 
Termin/Zeit	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Modul 3A:	 Archiv des Erzbistums München und Freising 
Termin/Zeit	 Do 16.05.2024, 14.00 – 16.00 Uhr (online)
Modul 3B:	 Das Stadtarchiv München 
Termin/Zeit	 Do 06.06.2024, 10.00 – 12.00 Uhr
Modul 4:	 Familiengeheimnissen auf der Spur 
Termin/Zeit	 Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Modul 5:	 Den Geschichten Farbe geben 
Termin/Zeit	 Do 17.10.2023, 09:30 – 17.00 Uhr
Kursgebühr 	 140,– EUR für Hauptamtliche
	 80,– EUR für Ehrenamtliche
Gesamtkurs-Nr. 	 149087 (Link zur Anmeldung)

Hinweis	 Die Module 1 – 5 können auch als 
	 Einzelveranstaltung gebucht werden.

Modul 1 
Es begann mit alten Briefen
Einführungsabend
Beim Einführungsabend stellen wir Ihnen das Kurskonzept näher 
vor. Sie erhalten Einblicke in die Biografiearbeit und lernen ver-
schiedene Methoden dazu kennen. Welche Fomren sich für ein 
Familienprojekt anbieten, wie Sie es dokumentieren und kreativ 
gestalten können, erfahren Sie anhand von Praxisbeispielen. 
Ehemalige Kursteilnehmende erzählen von ihren Erfahrungen 
und bringen ihr persönliches Familienprojekt mit.
Referentin 	 Martina Gubricka, MBW
	 Melanie Sommer, ebw
Termin 	 Do 07.03.2024, 18.00 – 20.00 Uhr
Ort	 Evangelisches Bildungswerk, 
	 Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 	 10,– EUR       
Kurs-Nr. 	 149035 (Link zur Anmeldung)

Modul 2 
Erzähl doch mal!
Professionelle Interview-Techniken für biografische 
Gespräche

Tante Inges zweiter Mann. Das Wochenendhaus an 
der Mosel. Anna, die auf der Flucht fast verloren 
gegangen wäre. Sie wollen mehr erfahren über die 
Ereignisse, über Traditionen und Geheimnisse Ihrer 
Familie. Dann kommen Sie mit Ihnen ins Gespräch. 

Bitten Sie sie zum Interview. In diesem Workshop lernen Sie, ein 
Interview persönlich, wertschätzend und nach allen Regeln der 
Kunst zu führen. Sie üben, Fragen zu formulieren und zu struk-
turieren. Sie erfahren Wissenswertes über Gesprächsführung, 
über aktives Zuhören und taktvolles Unterbrechen. Sie erhalten 
Tipps, wie sich eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen lässt, 
welche technischen Hilfsmittel sinnvoll sind und was beim 
Verschriftlichen zu beachten ist. 
Referentin 	 Stephanie Meyer-Steidl M.A., 
	 Germanistin, freiberufliche Autorin
Termin/Zeit 	 Do 25.04.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort	 Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 
	 Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 	 60,– EUR für Hauptamtliche
	 30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 	 148993 (Link zur Anmeldung)

Erinnerungen sind Schätze 
Besonders ältere Menschen verfügen über eine Fülle gelebter 
Geschichten. Biografiearbeit kann Sie dabei unterstützen, diese 
Schätze zu entdecken, Lebenswege besser zu verstehen und 
damit Identität zu stärken. Sie regt das Erinnern an und schafft 
einen lebendigen Kontakt der Teilnehmenden untereinander. 

Kooperation des Münchner Bildungswerks e.V. mit dem
Evangelischen Bildungswerk München e.V. und der
LebensMutig-Gesellschaft für Biografiearbeit e.V.

Das Elend der Verschickungskinder
Kindererholungsheime als Orte der Gewalt
Über Jahrzehnte wurde nicht darüber gesprochen, was sich 
hinter verschlossenen Türen in sogenannten Kinderkur- und 
Erholungsheimen abspielte. Viele der seit den 1950er bis 1990er 
Jahren zur „Erholung“  verschickten Kinder kamen nach den 
meist sechswöchigen Aufenthalten – an der See, im Mittelge-
birgsraum oder im Hochgebirge – gedemütigt, misshandelt und 
traumatisiert zurück. 
Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin und selbst Ver- 
schickungskind, zeigt in Ihrem Online-Vortrag mit Gespräch, wel-
ches System hinter den Kinderkuren stand und geht möglichen 
Ursachen für die dort herrschende Gewalt nach.
Referentin 	 Anja Röhl, Sonderpädagogin, Publizistin
Termin/Zeit 	 Do 14.03.2024, 19.00 – 21.00 Uhr
Kursgebühr 	 9,– EUR  
Kurs-Nr.	 146850 (Link zur Anmeldung)

Angebote zur Biografiearbeit EinzelmoduleGesamtkurs Module 1-5

Online

Online

©AnjaRöhl

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148994online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492638&cHash=a36460b88215f3e39628335604ba2631
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148995?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492639&cHash=8263318ee7653707eed6de006dadf42c
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149087?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492634&cHash=1f2b68aa60f3fbc19fe13fb37b01f632
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/149035?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492636&cHash=42c98991642ec705f7dbecbcb4168553
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148993?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492637&cHash=1ab595f8746727a0246a05a998f9f20e
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/146850online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492633&cHash=2956e7d1737045061d03f6777fc05d79
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Modul 4
Familiengeheimnissen auf der Spur

Wir alle wissen: Vieles wird in Familien nicht offen 
besprochen, doch Familiengeheimnisse haben
oft eine große Wirkung auf die Nachkommen.
Manchmal ist es an der Zeit, sich auf die Suche zu 
machen: ob es um die Verstrickungen der Familie in 

der NS-Zeit geht, um eine Tante, über die nie gesprochen wurde, 
oder um Erlebnisse in der DDR. 
An diesem Abend widmen wir uns mithilfe des Psychologen
Dr. Jürgen Müller-Hohagen den „Familiengeheimnissen“, erfah-
ren Hintergründe und überlegen Vorgehensweisen. Filmausschnit-
te zu wichtigen Aspekten werden uns einen guten Einstieg geben.
Referent Dr. phil. Jürgen Müller-Hohagen, 

Diplom-Psychologe
Termin/Zeit  Do 20.06.2024, 17.30 – 21.00 Uhr
Ort Evangelisches Bildungswerk, 

Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München
Kursgebühr 20,– EUR 
Kurs-Nr. 148996 (Link zur Anmeldung)

Modul 5
Den Geschichten Farbe geben
Anregungen zur kreativen Gestaltung

Was Sie erlebten und was man Ihnen erzählt hat, 
die Bilder im Kopf, aber auch ererbte Fotos, Briefe 
und Fundstücke - Sie können all dem liebevoll und 
selbstbewusst eine Form geben und zu etwas ganz 
Eigenem machen. 

Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten biografischen Schreibens,
das Gestalten eines „Art Journals“ oder Künstlerbuches und 
inspirieren Sie mit Beispielen von Erinnerungskisten, Vitrinen, 
Textil- und Kofferarbeiten. Das Schreiben und Gestalten eines 
Art Journals probieren wir gleich miteinander aus.
Referentin Petra Dahlemann, 

Germanistin und Kunstvermittlerin
Termin/Zeit Do 17.10.2024, 09.30 – 17.00 Uhr
Ort Münchner Bildungswerk, 3. Stock, 

Dachauer Str. 5, 80335 München
Kursgebühr 60,– EUR für Hauptamtliche

30,– EUR für Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 620-B24
Anmeldung per E-Mail an service@ebw-muenchen.de,

über www.ebw-muenchen.de
oder unter Tel. 089/55 25 800
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Münchner Bildungswerk e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München 
Telefon (089) 54 58 05-0
Telefax (089) 54 58 05-25 
mbw@muenchner-bildungswerk.de 
www.muenchner-bildungswerk.de

Evangelisches Bildungswerk 
München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24 
80331 München
Telefon (089) 55 25 80-0 
Telefax (089) 5 50 19 40
service@ebw-muenchen.de
www.ebw-muenchen.de

Das Projekt wird gefördert durch: 

Bayerisches Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege

Frühling/Sommer 2024

Angebote zur  
Biografiearbeit 

März bis Oktober 2024
Landeshauptstadt 
München
Sozialreferat
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Aufgepasst! 
Seniorinnen und Senioren mit kleiner Rente 
können an ausgewiesenen Bildungsveran-
staltungen mit 50% Gebührenermäßigung teilnehmen. 
Dies ist durch eine vom Sozialreferat der Landeshauptstadt 

München getragene Bezuschussung möglich. 
Das Gleiche gilt für München-Pass-Besitzende!
Rufen Sie unsere Geschäftsstelle an, 

Tel. 089/54 58 05-0, wir beraten Sie gerne!

©privat

So melden Sie sich an
Über unsere Homepage www.muenchner-bildungswerk.de
oder unter Angabe der gewählten Kursnummer mit dem 
beigefügten Anmeldeformular. Die Anmeldung steht in Ver-
bindung mit dem SEPA-Lastschriftverfahren. Sie sind damit 
verbindlich angemeldet. Sollte eine Veranstaltung, zu der 
Sie sich angemeldet haben, nicht stattfinden bzw. bereits 
belegt sein, werden Sie benachrichtigt.
Ihre Daten werden entsprechend der gesetzlichen 
Datenschutzbestimmungen nur für innerbetriebliche 
Zwecke verwendet. Es gelten die Teilnahmebedingungen,
die in den Allgemeinen Geschäftsbedingungen und der 
Datenschutzerklärung des Münchner Bildungswerks 
(www.muenchner-bildungswerk.de) verankert sind.

Weitere Informationen 
… erhalten Sie bei den 
Projektleiterinnen:   
Melanie Sommer, ebw
Martina ubrická, MBW

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/148996?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=492643&cHash=523ba922a361f7d0fae7bd24cf2a2eb5
mailto:service%40ebw-muenchen.d?subject=
https://ebw-muenchen.de/
mailto:mbw%40muenchner-bildungswerk.de?subject=
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
mailto:service%40ebw-muenchen.de?subject=
https://ebw-muenchen.de/
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltungen
https://www.muenchner-bildungswerk.de/agb
https://www.muenchner-bildungswerk.de/datenschutz
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